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MODISTO I

Caro aluno:

Com este documento apresentamos um guia de instru¢cdes onde podera consultar toda a informacgao
relativa aos aspetos do seu interesse relacionados com os recursos didaticos do MODISTO II. Os recursos
didaticos sdo produtos deste projeto financiado pelo Programa Erasmus+ da Comissdo Europeia ao abrigo
do acordo N2 2022-1-ES01-KA220-VET-000088313.

Os recursos didaticos do MODISTO Il visam facilitar a aquisicdo de competéncias relacionadas com o
ecodesign para processos no setor da moda e téxtil.

Recomendamos que descarregue este documento e o leia atentamente para compreender as
caracteristicas da formacdo a que se pode submeter.

A lista de tdpicos que pode ver neste documento é a seguinte:
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1. Objetivos do MODISTO Il

O principal objetivo do projeto MODISTO Il é desenvolver um Recurso Educativo Aberto (OER), alargando
os topicos do curso de e-learning anterior, produzido com o projeto MODISTO, ao tépico adicional do
ecodesign em processos, desde a produgdo até as vendas, no setor téxtil e da moda. Além disso, o OER
inclui 4 casos praticos em modo virtual que abordam competéncias-chave em ecodesign em processos a
praticar por alunos de Educagdo e Formagdo Profissional (EFP) através de elementos interativos.

Assim, o programa de formagao idealizado pela parceria consiste num curso de e-learning constituido por
quatro mddulos numa modalidade de autoavaliagdo, e, na pratica de competéncias comportamentais
com base em casos reais, incluindo interatividade. O programa de formagdo pode ser utilizado através de
recursos auténomos, mas também aceder a esses recursos através de um ambiente virtual de
aprendizagem inteligente.

O MODISTO Il envolveu os principais intervenientes na concegao, produgao e teste dos recursos didaticos
implementados, garantindo assim a sustentabilidade e utilizagdo dos mesmos também a médio prazo.

2. Requisitos de formagdo

2.1. Perfil dos alunos destinatdrios da a¢do de formagdo, com indicagdo das exigéncias
formativas e profissionais

Para aceder ao programa de formagdo MODISTO II, ndo sdo necessarios requisitos especificos. Qualquer
estudante interessado em desenvolver as suas competéncias de eco-design pode participar. O curso
cumpre critérios de acessibilidade, estando disponivel em quatro linguas, sendo complementado por
recursos multimédia. A utilizagdo 6tima dos recursos é esperada com os alunos em ciclos de EFP de design
e producdo de moda e em diferentes disciplinas técnicas de processos industriais téxteis.

2.2. Requisitos técnicos (hardware e software) necessdrios para acompanhar a ag¢do de
formagdo na modalidade de e-learning

Para realizar esta formagdo através da plataforma escolhida, a ERUDIRE, devera possuir um PC ou
equipamento informatico similar em termos de funcionalidade, com sistema operativo Windows,
Android, Linux ou Mac, ligagdo a internet e um browser como o Microsoft Edge, Mozilla Firefox ou Google
Chrome.

Os altifalantes sdo necessarios para o dudio dos elementos multimédia, bem como para a instalacdo de
plugins tipicos no navegador do tipo Adobe Acrobat Reader para rever documentos em formato ".pdf".

Antes de aceder ao curso pela primeira vez, deve registar-se na plataforma e iniciar sessdo. As inscri¢cdes
sdo gratuitas e a plataforma fornece indicagGes especificas de procedimento.

3. Organizagdo geral da agdo de formagdo

O curso é desenvolvido na modalidade e-learning, portanto, os modulos foram programados numa
plataforma compativel com o Moodle.

A formacdo que ird receber estd organizada conforme a seguinte estrutura:

4 Médulos de Formagao que desenvolvem o conteldo da agdo de formagao.

RMA Co-funded by 3 .
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e Cada mddulo é geralmente composto por trés unidades didaticas (ver programa do curso
abaixo). Algumas unidades didaticas podem incluir varios topicos relacionados.

e Todos os modulos sdo dotados de um questionario de autoavaliagdo de 10 perguntas para
permitir ao aluno avaliar a aquisicdo das competéncias pretendidas.

e Os alunos devem realizar as avaliagdes oferecidas em cada mddulo para verificar se as
competéncias foram adquiridas.

Todo o processo de formagao é auto dirigido, cada aluno pode progredir ao ritmo que desejar e sem um
horario pré-estabelecido.

I 3.1. Conteudos

Os conteudos desta formagao sdo os seguintes:

Moédulo de Formagdo Unidades Diddticas

Inclui 3 unidades diddticas:

o Unidade Diddtica 1: Tingimento natural em

Moddulo 1: SUSTENTABILIDADE E processos de design de moda
ETICA NOS PROCESSOS DE o Unidade Diddtica 2: A Moda da Destruogéo
ECODESIGN a Disrupgdo
o Unidade Diddtica 3: Uma abordagem ética
do design

Inclui 3 unidades diddticas:

o Unidade Diddtica 1: Consumo de dgua na
produgdo téxtil - medidas de racionalizagéo
o Unidade Diddtica 2: Consumo de energia na

Mddulo 2: REDUCAO DO CONSUMO
DE ENERGIA E AGUA NA PRODUCAO

DE VESTUARIO oy . T
produgdo téxtil - medidas de racionalizagéo
o Unidade Diddtica 3: Fatores transversais
Inclui 3 unidades diddticas:
o Unidade Diddtica 1: Existe desperdicio zero
Médulo 3: MINIMIZACAO DA no Design de Moda?
PRODUGCAO DE RESIDUOS EM o Unidade Diddtica 2: Prolongamento da vida

PROCESSOS DE VESTUARIO E MODA util dos produtos téxteis
o Unidade Diddtica 3: Novos modelos de
negdcio na industria da moda

Inclui 3 unidades diddticas:

o Unidade Diddtica 1: Conceito de upcycling e
processo de reutilizagdo de materiais téxteis

Moddulo 4. CICLABILIDADE DE o Unidade Diddtica 2: Conceito de reciclagem
PRODUTOS NA INDUSTRIA DA e processo de reciclagem de materiais
MODA téxteis

o Unidade Diddtica 3: Economia circular
implementada no setor téxtil. Reutilizagdo
de tecidos em sistemas de produgdo

KA Co-funded by 4 . _
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4. Funcionamento da agdo de formagdo

Aceda aos mddulos de formagdo a partir da pagina principal da plataforma https://erudire.it/. Para

escolher o idioma de navegacdo, basta seleciona-lo na barra de menus. Deve digitar o nome de utilizador
e palavra-passe fornecidos para aceder ao ambiente de formagdo na web. Se ndo tiver credenciais de
acesso, precisa de registrar-se, clicando em «criar uma conta» na pdgina inicial da plataforma. Apés clicar
em «criar uma conta», deve seguir o procedimento de registo disponivel.

Apods iniciar sessdo com as credenciais que possui ou as que criou, precisa de clicar na categoria do curso
«Erasmus+ 2021-2027 — Parte 2» do separador «Categorias» na pdagina inicial da plataforma.

€rudire OEQ o= w40

internationol e-learning

AboutUs  Privacy Policy  E-Learning For Companies  Courses Categories v Badge Instructions FAQ My courses (?) v n

Home > Courses

[ L ] n a8
Dashboard | sitehome | Calendar 'Badges | Al courses

+5 Navigation
Progetti nazionali s
v Home
@ Dashboard
> Site pages
Ll Progetti nazionali
Vv My courses
Erasmus+ 2014-2020 > fabulacplus
> modisto
Ll Erasmus+ 2021-2027 - Part 1 .
> big

Ll Erasmus+ 2021-2027 - Part 2 > e-craft
\ > modisto-ll
Courses

Fig. 1. Acesso a plataforma Erudire.

Depois, entre os cursos disponiveis, devera escolher «MODISTO II».

MODISTO Il

MODISTO Il is the second leg of project e-learning course,
implemented between 2019 and 2021.

ModisTo Il Hl=E=w—
e Guoam b b SFEI B B A

The main aims of MODISTO Il e-learning course are:

« to support VET teachers and students to acquire knowledge on eco-
design for processes in the Fashion and Textile industry

« To enable the students to practice key competences through three
practical cases on eco-design processes in the Fashion and Textile
industry.

The innovative aspects of MODISTO Il e-learning course are the topics,
the pedagogical approach and the format. The pedagogical approach
includes the use and evaluation of practical competences based on the
illustrative real cases encapsulated in a didactical learning environment.

The course is available in Spanish, Portuguese, Czech, Italian and
English.

Enrolled students: 11 and you

ENTER THIS COURSE

Fig. 2. Detalhe do curso especifico de e-learning MODISTO Il na plataforma Erudire.

M Co-funded by >
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Para aceder aos objetos de aprendizagem, em primeiro lugar terd de escolher o grupo. Para fazer isso,
cliqgue na frase "Escolha o grupo" e sinalizar a caixa certa.

Collapse all

General

Co-funded by
the European Union

The innovative aspects of MODISTO Il e-learning course are the topics, the pedagogical approach and the format. The
pedagogical approach includes the use and evaluation of practical competences based on the illustrative real cases
encapsulated in a didactical learning environment.

# Choose the group

Please choose your group in order to access the course resources

Fig. 3. Detalhe do ecrd que pede ao utilizador para escolher um grupo.

Em seguida, pode voltar a lista dos materiais de formagdo contidos no curso MODISTO clicando em "clique
aqui". Neste ponto, tera acedido a pagina principal do Modisto Il, onde encontrard todos os recursos
didaticos e ferramentas necessarias para realizar a sua formagao.

Em cada area, encontra as unidades didaticas correspondentes ao curso. Estas terminam sempre com
um teste de avaliagdo final que deve efetuar. Todas as sec¢des que compGem o mddulo estdo
destacadas a Negrito.

v General
Choose the group

Choose the group
Separate groups: ES - Espafiol ES - MODULOS DE FORMACION
v 2

EN ESPANOL (5 25%)

Your selection: ES - Espafiol
Unidad Didactica 1.1 - Tefiido
Natural En Los Procesos De

Disefio De Moda e

Group members
Choice  Group Members Unidad Didactica 1.2 - La Moda
De Destructiva A Disruptiva o
i Unidad Didéctica 1.3 -Un
EN - English Rt
g 2 Enfoque Etico Del Disefio o
8 = FINAL TEST - M1 -
—p e  E3-Eepaidl 3 SOSTENIBILIDAD Y ETICA EN
PROCESOS DE ECODISENO o
PT - Portugués 3
Unidad Didéctica 2.1 - Consumo
IT - Italiano 4 DZ Agua En La Produccion Textil
< Unidad Didactica 2.2 - Consumo
cz- Cesky 5 De Energia En La Produccion
Textil o
Unidad Didéctica 2.3 - Factores
Transversales o
¥ Shsh . FINAL TEST - M2 - REDUCCION
Jump to... s Ushad Ihcciice f3-Teac- DEL CONSUMO DE AGUA Y
ENERGIA EN LA PRODUCCION
TEXTI o

Fig. 4. Detalhe dos diferentes médulos uma vez escolhido o idioma.

No final do curso MODISTO I, terd acesso ao ambiente virtual MODISTO Il que lhe permitira reforgar e
avaliar os conhecimentos adquiridos através de materiais aprofundados, entrevistas e casos praticos. De
facto, cada caso pratico inclui atividades de verificagdo interativas para que possa autoavaliar a
aquisicdo do(s) conhecimento(s)/competencia(s) relativa(s).

Co-funded by 6 .
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Course dashboard ﬂ B Table of contents

> General
MODISTO Il - LEARNING ENVIRONMENT
ES - MODULOS DE FORMACION
\ EN ESPANOL (6.25%)

ENTER  MODISTO Il - LEARNING

. ENVIRONMENT (0%)

Number of attempts allowed: Unlimited
MODISTO Il - LEARNING
Number of attempts you have made: 0 ENVIRONMENT o

Grading method: Highest attempt
MODISTO Il - LEARNING

Grade reported: None ENVIRONMENT o

Administration

<« FINAL TEST - M4 - CICLO ... MODISTO Il - LEARNING ENVI...

Jump to... :

> Course administration

— g

Fig. 5. No final dos diferentes modulos, pode aceder ao ambiente dea aprendizagem pratica do MODISTO II.

Relativamente a navegacado através das unidades de cada mddulo, pode avangar e retroceder nas secgdes
gracas a funcionalidade dos botées PREVIOUS/NEXT (Indicado na parte inferior do ecr, ao lado do nome
da secgdo correspondente da unidade).

Os objetivos principais do curso de e-learning MODISTO |l sdo:

e apoiar professores e alunos de EFP na aquisicdo de conhecimentos sobre ecodesign para
processos na industria da Moda e Téxtil

e capacitar os alunos para colocar em pratica competéncias-chave por meio de trés casos praticos
sobre processos de ecodesign na industria da Moda e Téxtil.

Os aspetos inovadores do curso de e-learning MODISTO Il sdo os tépicos, a abordagem pedagdgica e o
formato. A abordagem pedagdgica inclui a utilizagdo e avaliagdo de competéncias praticas basedas em
casos reais ilustrativos encapsulados num ambiente didatico.

O curso estd disponivel em espanhol, portugués, checo, italiano e inglés na plataforma Erudire
(www.erudire.it), conforme descrito na secg¢do anterior.

A plataforma Erudire tem duas sec¢des principais, onde estdo localizadas as diferentes ferramentas e
recursos:

e a sessdo de entrada no curso de e-learning, onde pode ver a descricdo do curso MODISTO I,
aceder ao curso MODISTO Il e entrar no curso da primeira fase do projeto Modisto,
implementado entre 2019 e 2021;

e a pagina inicial do curso e-learning, onde pode aceder as unidades didaticas, aos testes de
avaliacdo da aprendizagem e ao ambiente de aprendizagem que contém recursos didaticos
multimédia.

Na imagem seguinte, pode ver as diferentes seccBes e as suas diferentes ferramentas. E a pagina inicial
do curso MODISTO II, e nela pode aceder aos diferentes recursos explicados na sec¢do anterior deste
manual.
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The “mavative especis of MODISTO Il =ieaming course are the topics, the petegopical asproech and the format. The  —|
pedagogical apgroach includes the use and svaltion of practicel competences based on the illustative rral cases
encapzulated in s didactical leaming enviroament.
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Fig. 6. Visdo geral da pdgina inicial do curso e-learning MODISTO Il
Seguem-se exemplos dos diferentes elementos da estrutura do curso.

2. Contents

Module 1: SUSTAINABILITY AND ETHICS IN ECO-DESIGN PROCESSES

Didactic Unit: 1
Estimated time (h): 10

NATURAL DYEING IN FASHION DESIGN PROCESSES

This topic focuses on natural dyeing in the fashion processes underlining benefits for
environment and people, collecting cases of studies, and adding knks, explanatory
video, practical activity.

Natural Dyeing of fabrics belongs to a very ancient tradition. It's a real art spread
around the world since centuries. It is worth redi

Colour in textiles has a recognized ancient tmes; it P

of the wearer and the society to which he or she belongs. Colour is a communication
tool that sends back precise messages of values and status.

Textiles have always been dyed, frst with natural dyes then in the industrial era, with
synthetic dyes. Today, more than ever, the need arises to develop new production
‘models such as dyeing with bacteria. Colour, derived from bacteria, is a 100% natural
biological product. During production, no valuable raw materials, for example, crude oil
is needed, as it is usual in the production of synthetic colours.

No farmland or greenhouses are required to grow the colour suppers, the occurrence
of bacteria is independent of the seasons and weather conditions or geographical
location. No fertéizers are needed. This represents a clear advantage over the
production of other vegetable and plant dyes.

Suitable bacterial strains are stored in faboratories and can be reproduced and
multiplied as required.

These are just some of the gigantic benefits of bacterial colour for our climate, our
environment. and our health.

However, dyeing with vegetable dyes is a path compatible with sustainable fashion,

: SUSTAINABILITY AND poses no health risks and is non-poliuting Mmyo(wmunimx:d%::ﬂhm:u
additio the o
ETHICS IN ECO-DESIGN PROCESSES Ihese dual prapertes ncude pomedranale pol babo, waint pel, nd arch pee

Dyeing refers to the operation of changing the color of a fabric by bathing in water in
which s have been dissolved. Natural dyeing, ecoprinting, and the various
tye and dye or batik techniques, besides being environmentally sustainable techniques,
represent an interesting creative opportunty, a ground for experiencing the endless
potential and appeal of colour applied to fashion.

Natural dyeing in fashion design processes

-

el [ =t ModisTo Il

Fig. 7. Exemplo de Unidade Diddtica
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What are the major advantages of bacteria-derived dyeing compared to other vegetable dyes?

n The saving of farmland

“ The speed of reproduction of bacteria
The durability of the dye

ModisTo Il IlEEs2. EEEEm e
asaom Guow LW b GFEl B e A @ B

Fig. 8. Exemplo de teste de avaliagGo

6. Avaliagéo para cada médulo

A avaliagdo de cada mdédulo consiste num teste de 10 perguntas em formato de formulario. As perguntas
sdo do tipo escolha multipla.

Para aceder a avaliagao pretendida, clique na mesma e o teste abrir-se-a.

Recomendamos que realize a avaliagdo apds ter concluido o estudo e as atividades do mddulo de
formacgao.

Aproveitamos esta oportunidade para lhe desejar um bom periodo de formagdo e esperamos que o seu
esforco e empenho sirvam para alcangar os seus objetivos e metas profissionais. Para passar o curso foi
estabelecido um limiar de 80% nos diferentes questiondrios.

7. Estrutura do ambiente de aprendizagem

O ambiente de aprendizagem é um centro 3D que incorpora visitas virtuais, que contém recursos
especificos (entrevistas, casos praticos, materiais aprofundados) e orienta os alunos a completar o seu
percurso formativo, transformando a aprendizagem online de um comportamento passivo para um
comportamento ativo.

O ambiente de aprendizagem aumenta o grau de envolvimento dos formandos, maximiza a eficacia dos
conteudos de formagdo e ultrapassa as limitagSes do streaming unidirecional. De facto, os formandos
terdo controlo sobre o seu processo de aprendizagem e poderdo explorar as diferentes perspetivas
(fornecidas por ligagGes externas) sem terem de seguir um caminho pré-determinado que os possa fazer
sentir como partes passivas.

Dentro do espaco, o aluno encontrard o seguinte mapa.

ModisToll
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|
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Fig. 9. Pdgina de acesso ao ambiente de aprendizagem do MODISTO Il

Cada pais é clicavel no mapa (Espanha, Italia, Portugal e Republica Chéquia) e da acesso as seguintes
visitas virtuais:

e Visita a Espanha - os formandos poderdo navegar no interior de uma loja de ganga e aceder ao
estudo de caso pratico "Processos de ecodesign na Infinit Denim: estudo de caso". Além disso,
podem aceder a alguns conteddos multimédia sobre os temas dos processos industriais de
ecodesign e da reutilizagdo de fibras de pecgas de vestuario de ganga ja utilizadas para criar novas
pegas.

e Visita a Itdlia - os alunos poderdo visitar a Academia de Belas Artes de Ndpoles e assistir ao estudo
de caso pratico 'Sustentabilidade e ética nos processos de ecodesign'. Podem igualmente
explorar uma variedade de contetddos de formacgdo sobre os tépicos de tingimento natural em
processos de design de moda, moda do destrutivo ao disruptivo e a abordagem ética ao design

e Visitaa Portugal- os alunos podem navegar através de uma industria téxtil e ver o estudo de caso
pratico aprofundado 'Melhores praticas na redugdao do consumo de agua e energia na industria
téxtil: ACATEL'. Além disso, podem aceder a conteddos multimédia baseados nos seguintes
tépicos: redugcdo do consumo de energia na produgdo téxtil, redu¢do consumo de dgua na
producdo téxtil e factores transversais.

e Visita a Chéquia - os alunos podem visitar uma quinta e explorar o estudo de caso pratico "Zero
Waste design". Podem explorar uma variedade de conteudos de formacgdo sobre os tépicos da
transformacao local da |3, selecdo da I3, criacdo de ovelhas, bem-estar e tosquia de |3, e conceito
de solo para solo.

Também podem decidir aceder aos casos praticos diretamente a partir dos icones a esquerda do mapa.

Seguem-se algumas dicas para se movimentar no ambiente de aprendizagem. Os formandos sdo

aconselhados a ler estas dicas frequentemente até que estejam totalmente familiarizados com elas.

@ D |

Click & drag or arrow keys to rotate camera

Fig. 10. Descrigdo geral dos controlos para movimentar a cémara

Alguns dos elementos sensiveis podem solicitar que use a cdmara. Podem controlar a rotacdo da sua
camara com os controlos especificos, incluidos na figura anterior.

KA Co-funded by 10 . _
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¢

Fig. 11. Visdo geral do botdo Inicio

Se os alunos estiverem numa visita guiada e quiserem voltar ao mapa, sé tem de clicar no icone do mundo

no canto superior esquerdo.

Todos os materiais aprofundados ligados aos casos praticos a serem investigados sdo afixados em objetos

especificos. Os alunos tém que clicar nos seguintes icones se quiserem:

‘ Ler artigos ou apresentacdes

Explore os materiais de formagao da Web

Aceder a contetidos multimédia de formagao

Desta forma, os alunos podem obter informagdes e acesso aos materiais de aprendizagem, que podem
ser de diferentes naturezas: videos instrutivos, documentos pdf e até mesmo acesso a unidades

especificas do curso de e-learning MODISTO |l.

Os materiais sdo distribuidos de forma inteligente, para que os alunos possam progressivamente obter
informacdes sobre as diferentes etapas dos casos de estudo e obter materiais adicionais relevantes para
cada uma das diferentes etapas. Alguns desses materiais exigem acGes especificas a serem tomadas, para
que os alunos pratiquem as suas competéncias digitais, enquanto caminham pelo metaverso.

Fig. 12. Visdo geral do botdo Casos prdticos
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Todos os casos praticos e entrevistas desenvolvidos pela parceria MODISTO Il sdo multilingues. Para
aceder as versdes inglesa, espanhola, italiana, portuguesa e checa é necessario clicar nos icones de lingua,
que abrem um menu, redirecionando-o para o caso pratico traduzido para a lingua selecionada.

ZAIRA DEVINCENTIIS
" &

Fig. 13. Resumo das entrevistas realizadas pela parceria MODISTO I

Para aceder as legendas das entrevistas em todas as linguas dos parceiros (espanhol, italiano, checo e
portugués), deve clicar nos icones de linguas que abrem um menu, redirecionando-o para uma
hiperligagdo VIMEO, que é a plataforma onde os videos estdo alojados.

8. Casos pradticos interativos complementares

O programa de formagdo inclui recursos complementares ao curso e-learning. Em particular,
mencionamos que 4 casos praticos interativos (incorporados no ambiente virtual) que ilustram processos
industriais reais de ecodesign. Estes casos reais estdo associados aos diferentes tépicos do curso de e-
learning, na maioria dos casos, trata-se de competéncias que sdo transversais a muitos deles.

I 8.1. Conteudos dos casos

O conteldo dos casos praticos resume-se da seguinte forma:
Processos de ecodesign na Infinit Denim: estudo de caso
Descrigao

e reutilizar as fibras de pegas de vestudrio em ganga ja utilizadas para criar novas: ser capaz de
distinguir entre matéria-prima, processo de transformagdo e produto final num exemplo de
ecodesign;

¢ Introdugdo ao processo eco-industrial: ser capaz de identificar propriedades de design circular,
identificar fibras naturais e compreender a importancia da producdo local;

e recuperacao de materiais usados: conhecer modelos para recuperar materiais usados;

e obtencdo de fibras recicladas: compreender os diferentes processos industriais necessarios para
obter fibras recicladas;

e incorporagdao de fibras recicladas em novos tecidos: compreender os processos de
transformacao industrial para obter novos tecidos;

e design de fios eco-reciclados: familiarizar-se com os tipicos fios reciclados eco-projetados;

e Resumo dos beneficios deste processo industrial: Identificar os beneficios dos processos
industriais de ecodesign.

Sustentabilidade e ética nos processos de ecodesign

Descrigao
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e Tingimento natural em processos de design de moda: este tépico centra-se no tingimento natural
nos processos de moda, sublinhando os beneficios para o ambiente e para as pessoas,
recolhendo casos de estudo e adicionando hiperligagdes, um video explicativo e uma atividade
pratica;

e Moda destrutiva a disruptiva: este topico descreve alguns estudos de caso sobre a moda ética,
ilustra parametros para uma nova forma de conceber a moda, como menor rapidez,
circularidade, durabilidade e inovagao tecnoldgica. Os conteidos também analisam o trabalho
de jovens designers de moda emergentes como estudos de caso. Um caso pratico esta ligado a
este topico + anexo que o ilustra através de fotos e atividade pratica.

e Linda Havrlikovd. Abordagem ética do design: este topico introduz o estudo de caso sobre o
projeto da designer Linda Havrlikova. Contém conteldos pedagdgicos, um video explicativo,
atividade pratica, hiperliga¢des e bibliografia.

Design Desperdicio Zero
Descrigao

e Transformacdo local da I3: utilizacdo das capacidades locais para a transformacdo; distancias
curtas para o transporte e uma cadeia de abastecimento totalmente transparente;

e Triagem de la: existem vdrios tipos de 13 numa ovelha, tente processa-las todas sem desperdicio;

e Criacdo de ovelhas, bem-estar e tosquia de |3: abordagem ética para os animais durante todo o
ano e por tosquia;

e Conceito solo a solo - Moda regenerativa: material compostdvel ou reciclavel no final da vida util
do produto.

Melhores praticas na redugdo do consumo de dgua e energia na industria téxtil: ACATEL
Descrigao

e Consumo de energia na producao téxtil - medidas de racionalizagdo: este tépico centra-se em
medidas de racionalizacdo do consumo de energia na producdo téxtil, especialmente nos
sectores de producdo onde a maior parte da energia é gasta;

e Consumo de agua na produgao téxtil - medidas de racionalizagdo: Neste topico, pretende-se
rever as medidas de racionalizacdo do consumo da 4gua, especialmente em sectores onde sdo
consumidas grandes quantidades de agua;

e Fatores transversais: este tépico estd dividido em 3 dreas, com o objetivo de analisar a
importancia do Ecodesign, digitalizag3o e regulamentagdo/certificacdo na redugdo do consumo
de 4dgua e energia na producdo téxtil.

I 8.2. Estrutura dos casos

Cada caso pratico estd estruturado nas seguintes sec¢des: formagdo em video que ilustra os processos de
ecodesign, secgOes de avaliacdo para refletir sobre os principais aspetos praticos do ecodesign, recursos
adicionais e ligacGes ao curso de e-learning para rever e assimilar as competéncias de ecodesign
pretendidas.

Para iniciar um dos casos, deve aceder a hiperligagdo necessdria como um recurso independente ou
dentro do ambiente de aprendizagem. A figura seguinte ilustra o ecra de entrada:
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OK - MODISTO Il - Spanish
Practical Case

START COURSE
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Fig. 14. Vista geral da pdgina de acesso a um dos casos prdticos do MODISTO 11

Ap0Os aceder a cada caso pratico, ser-lhe-a apresentada uma pdagina com os créditos de autoria. Por favor,
tenha em consideracdo que a responsabilidade destes casos praticos recai apenas sobre os autores. A
agéncia de financiamento renuncia a quaisquer reclamacdes relacionadas com o conteudo dos casos
praticos.

Deve clicar em "Continuar" apds de lhe serem mostrados os créditos do caso. Entdo, tera acesso total ao
recurso de formacgédo. Cada caso pratico segue a estrutura indicada acima nesta secgdo. Para fins didaticos,
indicamos os diferentes conteudos interativos com a palavra "sessdo". O objetivo é que o aluno adquira
as competéncias pretendidas no seu préprio ritmo de aprendizagem.

Cada caso pratico comega com uma "sessao de formagdo", apresentada em formato audiovisual: Ver
figura seguinte.
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TRAINING SESSION

Fig. 15. Visdo geral da sessdo de formagdo de um caso prdatico MODISTO 11

E esperado que o aluno assista ao material audiovisual e assimile os principais conceitos praticos relativos
a um ou varios processos de ecodesign. Estes conceitos vdo desde técnicas simples, como a utilizagdo
ecoldgica de material de tingimento, até processos industriais mais sofisticados, como a poupanca de
energia ou a transformacdo de residuos téxteis.

Para testar os seus conhecimentos e autoavaliar as suas competéncias, o aluno pode posteriormente
seguir vdrias sessOes de avaliagdo. Estes sdo considerados desafios onde o aluno deve decidir. Sdo
apresentadas situagdes relacionadas com o caso pratico e a decisdo escolhida pode ser étima, incompleta,
parcialmente Util ou ndo adequada do ponto de vista ecolégico do projeto. Com base na sua decisdo, o
aluno é alertado por uma mensagem que |lhe sugere op¢des de aprendizagem adicionais, em particular se
a decisdo tomada for considerada subétima.

IMPORTANTE!

Tenha em consideragdo que as sessées de avaliagdo seguem diretamente cada sessdo de formacgdo.
Basta percorrer a pdgina da Web e completd-las ao o seu proprio ritmo. As sessées de avaliagéo sdo
auténomas entre si e podem ser realizadas conforme a prioridade e interesse do aluno.

Portanto, a sessdo de avaliagdo constitui um recurso didatico adicional, ndo se limitando a indicar se uma
escolha é correta ou ndo, mas fornecendo orientagGes aos alunos para reforgar as suas escolhas ou propor
opcoes de aprendizagem complementares.
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You just simply need \

to scroll down the web
page with the mouse to
access the different
evaluation sessions.

MODISTO Ii - . 08
Caso pratico
italiano

50% COMPLETE

g atmarosu SESSIONE DI VALUTAZIONE N.1

caso pratico

Sostenibilita ed eti
processi di eco-design

Fig. 16. Percorrer as diferentes sessbes de avaliagdo

A figura seguinte mostra o acesso a uma sessdo de avaliagdo.

EVALUATION SESSION NO.1

TEST YOUR
KNOWLEDGE!

CONTINUE

Fig. 17. Detalhe na pdgina de entrada para uma sessdo de avaliagdo num caso prdtico interativo do MODISTO Il.

Finalmente, os casos praticos fornecem materiais complementares e o acesso ao curso de e-learning
MODISTO II, as quais sao inteligentemente sugeridos, dependendo da escolha do aluno para os desafios
apresentados na avaliagdo. A figura seguinte mostra uma dessas sugestdes inteligentes:
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IN-DEPTH MATERIALS SESSION NO.1

Did you fail the evaluation session no.1? We suggest you
learn more about materials linked to feedback from the
evaluation session.

Infinit Denim eco-solution acts on the

materials of used garments, not on the

garments themselves to be used as “
second-hand clothes. You can see more

on this process in this video.

Burning the used garments is not the

ideal solution to transform the fashion

industry. You may want to follow our e- ENTER THE COURSE
learning course on eco-design for

processes in the Fashion Industry.

Fig. 18. Detalhe dos materiais complementares disponibilizados ao aluno apds a conclusdo de um caso prdtico

IMPORTANTE!

Os casos prdticos foram concebidos para favorecer a exploragdo por parte dos alunos e a despertar a
sua iniciativa e interesse. No entanto, para conseguir a avaliagdo completa, o sistema mantém o registo
das diferentes sessées de avaliagéo. O caso prdtico termina quando o aluno completa todos os blocos.
No final do caso, é apresentado um cadeado com a mensagem: “Complete todos os blocos acima” para
informar convenientemente os alunos.
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